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Medienkiste 4: 

Mobilität 
 
 
Inhalt: 
 

• 10 Grundlagenbücher und -hefte  

• 10 Unterrichtseinheiten  

• 2 Sachbücher  

• 3 Videos  

• 4 Aktionsmaterialien  

• Ein Ideenordner 
 
(Für Details zu den Einheiten siehe Rückseite) 
 
 
 
 
 
 

Das Medienpaket Mobilität liefert eine Grundlage, um das Bewusstsein junger Men-
schen für die Zusammenhänge von Wirtschaft, Umwelt und Gesellschaft zu stärken. 
Es ermöglicht ihnen eine Auseinandersetzung im Spannungsfeld zwischen dem 
nachhaltig orientierten Verkehrsverhalten und den eigenen Bedürfnissen. Es enthält: 
Grundlagenbücher, Unterrichtseinheiten, Sachbücher, Videos, Aktionsmaterialien 
und einen Ideenordner. 
 
Da Mobilität eng mit dem Bereich Energie verknüpft ist, ist das Medienpaket mit 
einem Ordner zum Thema Energie ergänzt. 
 
Vor allem der Ideenordner ist eine besondere Hilfe bei der Vorbereitung bestimmter 
Mobilitätsthemen. 
 
 
 
Schulstufen: ab 3. Klasse Primar 

Hersteller: Ökomobil Umweltberatung 

Erscheinungsjahr: 2003 
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Medienliste 
 

 

Grundlagenbücher / -hefte: 

• Verkehrszahlen 2002 (Faltprospekt) 

• Unfallzahlen in der Schweiz 

• Mobilität in der Schweiz 

• VCS-Auto-Umweltliste 

• Verkehr und Umwelt: wie können beide 
gewinnen? 

• Verkehr - Umwelt – Gesundheit 

• Sommersmog 

• Es begann am Gotthard 

• Flugverkehr – Wachstum auf Kosten der 
Umwelt 

• Mobilität wählen 

 

Unterrichtseinheiten: 

• Abenteuer Mobiler Mensch 

• Mobil mit Köpfchen 

• Traffic Box 

• Weil die Autos so flitzen 

• Verkehr – kein Klima für Autos 

• Freizeit – Reisen – Tourismus 

• Rund ums Fahrrad – rund um die Welt 

• Zur Zeit: Autobiografie / Über das Verhältnis Mensch-Auto 

• Eine Reise durch die Schweiz um 1875 

• Haben Sie schon einmal Kilometer gegessen? 

 

Sachbücher: 

• Fahrrad Wartung & Reparatur 

• Die Eisenbahn 

 

Aktionsmaterialien: 

• Quartett: Über Weg und Steg 

• „Bike-Games“ 

• Markierungskegel 

• Schallpegelmessgerät 

 

Videos: 

• Sammelvideokassette („Vom Och-
senkarren zum Solarmobil“, „Auto-
Mobil“) 

• Daniel G. – Mein Leben nach dem 
Verkehrsinfarkt 

• Der Tunnel – Der Gotthard 

 


