Erziehungsdepartement des Kantons Basel-Stadt
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» Padagogisches Zentrum PZ.BS

Beratungsstelle PZ.BS

Psychologische Beratung - Coaching - Supervision

Fur alle, die an offentlichen

Schulen im Kanton Basel-Stadt

tatig sind



Lésungsorientierte Unterstutzung
im (Schul-) Alltag

Unsere Beratungsstelle steht allen Mitarbeitenden der 6ffentlichen Schulen von Basel-Stadt
offen. Wir unterstutzen Sie bei beruflichen und persénlichen Herausforderungen und sind in
Krisensituationen rasch und unkompliziert fur Sie da.

Teams unterschiedlicher Grosse begleiten wir bei der Gestaltung einer gesundheitsforder-
lichen Zusammenarbeit und in Konfliktsituationen.

Beispiele aus unserem Beratungsalltag

Klientinnen und Klienten mochten

- eigene Ressourcen wiederentdecken und starken

- ihre Anspruche an sich selbst und ihr Zeitmanagement tberprufen

+ mit schwierigen Schulsituationen gelassener umgehen

« Belastendes in vertraulichem und professionellem Rahmen bearbeiten
« in ihrem (neuen) Team gegenseitige Erwartungen klaren

- einen Konflikt konstruktiv angehen

« ihre berufliche Zukunft tberdenken

Unser Angebot

« ist kostenlos und vertraulich

« findet in diskretem Rahmen statt

« ist individuell auf Sie und lhre aktuelle Situation zugeschnitten

« richtet sich an Lehr- und Fachpersonen aller Schul- und
Hierarchiestufen sowie an schulische Teams aller Art

Weitere Informationen:
www.edubs.ch/beratungsstelle




Kontakt

Nehmen Sie via Anmeldeformular unter www.edubs.ch/beratungsstelle (verschlisselt), tele-
fonisch oder per E-Mail Kontakt mit uns auf — wir finden rasch einen Termin fur unser erstes
Gesprach! Personlich erreichen Sie uns am besten von Montag bis Freitag, 13.00-13.45 Uhr,
unter Telefon 061 267 17 00. Das Sekretariat ist montags bis mittwochs von 8-12 Uhr
besetzt. Sie haben jederzeit die Maglichkeit, eine Nachricht auf dem Telefonbeantworter zu
hinterlassen.

Elisabeth Schneeberger Giinesoglu
Leitung, eidg. anerkannte Psychotherapeutin
elisabeth.schneeberger@bs.ch

Hanna Harms
Systemische Beraterin/Supervisorin (SG)
hanna.harms@bs.ch

Katja Hoffmann
eidg. anerkannte Psychotherapeutin
katja.hoffmann@bs.ch

Lorenz Ruckstuhl

eidg. anerkannter Psychotherapeut
lorenz.ruckstuhl@bs.ch

Michéele Ashraf
Administration
michele.ashraf@bs.ch




/ H@ )

foto - design: www.scanu.ch

: Beratungsstelle PZ.BS

2 Clarastrasse 15, 4058 Basel
Anfahrt zur Beratungsstelle PZ.BS
Nachste OV-Haltestellen: Nachste Parkhauser:
Clarastrasse (Tram Nr. 6, 14, 15) El Europe Parking (Hammerstr. 68)
HEl Claraplatz (Tram Nr. 8, Bus Nr. 31, E1 Parkhaus Claramatte (Klingentalstr. 25)

34, 38)
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